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Vorig jaar zinderde het feestjaar nog na toen ik mijn voorwoord schreef. Inmiddels hebben we
een jaar achter de rug waarin het “business as usual” was. Met sportieve hoogte- en dieptepunten
maar ook met de nodige bestuurlijke inzet om de club klaar te maken voor de komende 25 jaar.
Als ik terugkijk hebben we nodige de meters gemaakt maar liggen er nog heel veel voor ons. En
zoals iemand in een ander verband al eens opmerkte: je denkt dat je er met een sprintje bent, niet

beseffende dat het om een marathon gaat...

Afscheid nemen doet pijn. Onze vaste schrijver van In
Memoriam bijdragen, Hans Douw, heeft afgelopen jaar
diverse keren de pen daarvoor moeten voeren. Bijzon-
der was het afscheid van Paul van der Mijn, vader van
de keeper van Zondag 1 Chris en een zeer gewaar-
deerd vrijwilliger en supporter, op de laatste zondag
van afgelopen seizoen. De club toont zich dan een ge-
meenschap, die meeleeft en steun geeft aan de familie.
Over Hans Douw gesproken, deze alom gewaardeerde
expert op het gebied van voetbalpaleizen, bleek vol-
ledig te kunnen worden verrast. Net toen hij zijn wel-
bekende voetbalquiz wilde starten nam burgemeester
Nadine Stemerdink de microfoon over om hem een
koninklijke onderscheiding te bezorgen. Mooi moment
om onze eigen clubhistoricus zo in het zonnetje te kun-
nen zetten.

We hebben als club een forse opgave voor de komende
jaren om onze accommodatie (atletiekbaan en kleed-
kamers) op orde te krijgen. Elders in deze gids geeft Leo
van Grol, voorman van de commissie die een en ander
heeft onderzocht en met voorstellen is gekomen is een
voorproefje. Als de voortekenen zo gunstig blijven als
nu zou de nieuwe atletiekbaan volgend jaar een feit
kunnen zijn.

Als Voorschoten’97 hebben we afgelopen jaar zwaar
ingezet op samenwerking met de gemeente en andere
sportaanbieders. Deels vanuit het Voorschotense Sport-
akkoord, deels vanuit die noodzaak tot samenwerking
opgezette vereniging Sporttafel Voorschoten. Onze
doelstellingen staan niet op zich zelf. Verwezenlijking
ervan vergt samenwerking en wederzijds vertrouwen.
Binnen de vereniging hebben we ons bezonnen op
de basisvoorwaarden daarvan. Alleen met een door-
dacht en gedragen vrijwilligersbeleid kunnen we verder
groeien. En ook financieel ruimte maken om de grote
klussen aan te kunnen. Als valkuil daarbij ervoer ik dat
we zo druk waren met beheerszaken dat het voetbal
als prestatiesport ondergesneeuwd dreigde te raken.
Want wat dat betreft valt er ook het nodige te doen.
Bovenin het linker rijtje in de Eerste Klasse meedraaien
voor Zaterdag 1 zal weer de doelstelling zijn, inclusief
alles wat daarvoor nodig is. Herwinnen van een plek
in de Derde Klasse zien wij als opgave voor Zondag 1.

Trainers Jeffrey Frijters en Denis Luhulima verschaffen
elders in deze gids inzicht in hun verwachtingen. Ook
zal het nieuw aangetreden jeugdbestuur “acte de pre-
sence” geven.

Rest mij u veel leesplezier te wensen en de samenstel-
lers van de gids en de sponsoren die deze ook nu weer
mogelijk maken daarvoor hartelijk te danken.

Pieter van Dijken
Voorzitter Voorschoten’97
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METSELBEDRIJF
ZWAAN B.V.

AANNEMER VAN METSELWERK

dl meer dan 4) jaar vakwerk

Rooseveltstraat 45 J 2321 BL Leiden 071-5617104 info@metselbedrijffzwaan.nl
www.metselbedrijfzwaan.nl
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Jeffrey Frijters

INTERVIEW TRAINER ZATERDAGSELECTIE

De nieuwe hoofdtrainer voor de Zaterdag 1 is Jeffrey Frijters. 10 vragen aan hem over zijn

achtergrond en komend seizoen.
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Wie is Jeffrey Frijters?

Ik ben 42 jaar en geboren in Den Helder, opgegroeid in
Brabant en Rotterdam en nu woonachtig in Rotterdam.
lk ben getrouwd en trotse vader van drie kinderen van
6,8en 19.

Verleden als voetballer/trainer?

Begonnen bij SVC in Standdaarbuiten, een dorpje viak
bij Zevenbergen net onder de Moerdijk. Daarna 9 sei-
zoenen bij RBC Roosendaal. Daar in de jeugd gespeeld
tot en met 1e jaar senioren. Hierop volgde Kloetinge
(bij Goes) en daarbij veel in de bollenstreek gespeeld.
Een tussenjaar in Steenbergen met veel plezier, waarna
Baronie, een zondag hoofdklasser mijn nieuwe club
werd. Toen verhuisde ik naar Rotterdam en heb ik bij
Smitshoek gespeeld. |k ben gestopt op mijn 30e met
selectievoetbal en toen in het trainersbestaan gerold.
Begonnen bij Laakkwartier 2 en daar al snel het eerste
overgenomen. Na vier jaar in Den Haag één jaar CKC
in Rotterdam getraind en in 2017 bij SVC ‘08 beland.
De laatste jaren was ik dus trainer bij SVC ‘08, fusieclub
van SV '35 en JAC op het laantje naar Duindigt.

Heb je er zin in?
Uiteraard, een nieuwe groep geeft ook nieuwe energie
en uitdagingen. Kwalitatief staat er al jaren een goede

groep dus mooi streefpunt om hopelijk voor de prijzen
te spelen. Dus ik kijk er naar uit en heb er veel zin in!

Indeling tevreden?

13 clubs is wel bijzonder, de clubs zelf zijn op zich geen
verrassing. Wel een grote of ruime degradatieregeling,
wat in deze competitie voor veel clubs spanning geeft.
Dat geeft een andere setting. Skills en RKDEO zijn voor
mij bekend uit 2e klasse.

Samenstelling selectie?

We hebben veel kwaliteit Maar zeker ook gezien inzet
en potentie wat de laatste jaren is neergezet. Ik hoop
daar en mooi vervolg aan te geven.

Samenstelling staf?

Een mooi team, Mohammed Taib beweegt zich tussen
de spelers en zorgt voor een goede dynamiek. Karam
Mouchih was er al en kent de groep. Rob van der
Cingel is nu trainer van het tweede en vorig jaar van de
0-19-1. Er is een goede klik en we zijn al maanden aan
het schakelen om het neer te zetten.

Prognose komend seizoen?

Lastig te voorspellen. Intentie is voor een prijs te spelen.
Start van de competitie is belangrijk met deze degrada-
tieregeling, kan anders ook een mentaal ding worden.
Maar dit werkt uiteraard ook de andere kant op.

Wat wil je absoluut niet zien komend seizoen?

Slechte omschakeling en geen energie. Dit hangt met
elkaar samen want geen energie is niet genoeg willen.
Maar dat gaat goed komen hoor. Ik hou van met mes
tussen de tanden spelen en uitstralen dat je een resul-
taat wilt behalen.

Waardering voor...

Vrijwilligers. Ik heb er al veel gesproken, bijvoorbeeld
met de materiaalmensen. |k hoop op mooie samen-
werking met spelers, trainers en vrijwilligers.

Wat wil je verder nog kwijt?

lk heb er heel veel zin in! Ik ga voor een taxibusje na
een periodetitel in een uitwedstrijd. Mooie poule, goed
voor supporters, redelijk dicht bij huis, dus kom kijken!
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www.fratelli.nl
[ 4
Beestenmarkt 14, 2611 GB Delft
Tel. 015 - 214 30 07
|

delft@fratelli.nl

R I St oran t e P 1Zzerla Lange Mare 112, 2312 GV Leiden

071 - 513 02 69
leiden@fratelli.nl

Sluiskant 17-18, 2265 AA Leidschendam
Tel. 070 - 419 07 00
leidschendam@fratelli.nl

Kerkstraat 14 & 18, 2271 CS Voorburg
Tel. 070 - 386 86 96, Tel. 070 - 387 57 67
voorburg-2@fratelli.nl, voorburg@fratelli.nl

® BRUILOFTEN ® RECEPTIES Voorstraat 6, 2251 BN Voorschoten
® PARTY’S ® ETC. Tel. 071 - 561 48 83

voorschoten@fratelli.nl
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" Van Voorschoter

FRANS SPENDEL

Man of the Match

VERKOOP | AANKOOP | VERHUUR | TAXATIES | BEDRIJFS 0.G.
GRATIS WAARDEBEPALING | GRATIS WONINGPRESENTATIE
NO CURE NO PAY

2 |
Voorstraat 16 te Voorschoten | 071-8880270 i

071 5620002 &
www.wapenvanvoorschoten.nl L = B
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INTERVIEW TRAINER ZONDAGSELECTIE

Waar het zondagvoetbal in de omgeving tanende is, heeft Voorschoten’97 al sinds jaar een dag -
én nog steeds - ook een volwaardige selectie op de ‘dag des Heeren’. lets waar deze fusieclub, ook
gezien de wortels daarvan, waanzinnig trots op mag en moéét zijn.

De laatste der Mohikanen. Zo kun je de groep van
trainers Denis Luhulima en Jeffrey van Veen inmiddels
toch gerust noemen. Nog slechts een paar traditione-
le zondagverenigingen zijn er over in de wijde Leidse
regio. Maar dat een club naast een zaterdagtak ook
nog over een zondagselectie - met eerste én tweede
elftal - beschikt, moet toch wel haast uniek zijn. ,,En
het bijzondere ervan is dat die gevormd wordt door al-
lemaal échte Voorschotense jongens”, vindt Luhulima,
die alweer aan zijn vierde seizoen op Adegeest bezig
is. ,,Een piepjonge groep bovendien, want we heb-
ben flink wat ervaring ingeleverd. Dat betekent dat de
‘middengroep’ - de jongens die alweer een paar jaar
bij de selectie zitten, maar ook nog maar 21, 22 zijn
- op moeten staan. Zij moeten een volgende stap zet-
ten in hun ontwikkeling en de jonkies bij de hand ne-
men. Hun verantwoordelijk pakken en voor stabiliteit
zorgen.”

Routiniers als Bennie Hogewoning, Chris van der Mijn,
Roy Elligens en Hamid Sarmastzada hebben zich deze
zomer bij het sterrenensemble van de zondag 3 ge-
voegd en daarmee verliest Luhulima (57) een brok er-
varing. ,,De selectie is ook wel wat aan de smalle kant,
maar het mooie is dat die jongens van het derde altijd
klaar staan om bij te springen, mocht de nood aan de
man zijn. Dat zie je trouwens over de hele breedte van
de zondag, van het eerste tot de veteranen: we vormen
met elkaar echt een eenheid. Het wij-gevoel is groot,
iedereen kent elkaar en we helpen elkaar. Echt top.”

Het zondagse vlaggenschip kende een moeilijk jaar,
waarin degradatie uit de derde klasse niet kon worden
voorkomen. ,,Nee, dat zagen we zeker niet aankomen.
We startten met min of meer dezelfde groep als waar-
mee we het seizoen ervoor tweede waren geworden
en maar net promotie misliepen. Dus de ambities wa-
ren er ook nu weer. Alleen werd het echt een rampsei-
zoen, waarin werkelijk alles tegenzat. Al voor de com-
petitiestart werd duidelijk dat mijn aanvoerder Rick van
der Maas noodgedwongen zijn kicksen aan de wilgen
moest hangen, vanwege blessureleed. Dat bleek een
voorbode voor de rest van het seizoen. We hebben ver-
schillende dragende krachten maandenlang - in som-
mige gevallen zelfs meer dan een half jaar - moeten
missen. Dat heeft ons opgebroken.”

Staf v.l.n.r.: Donovan Ton (teammanager), Daniel Green
(keeperstrainer), Denis Luhulima (hoofdtrainer),

Jeffrey van Veen (trainer 2e elftal), Rob Standhart
(keeperstrainer)

Dit seizoen is zijn ploeg ingedeeld in de vierde klasse
C van West 1, met louter ploegen uit Noord-Holland
en Utrecht. ,,Het heeft geen zin om een doelstelling
uit te spreken, want we kennen onze tegenstanders
niet. Maar we willen een flink woordje meespreken,
hebben de ambitie bovenin mee te doen. Om dat te
bewerkstelligen, zullen we het echt van het collectief
moeten hebben. We hebben geen uitblinkers, moeten
het met elkaar doen. Zoals al gezegd: het is een héél
jonge groep. We hebben er zelfs een paar uit de Onder
19-4 bijgekregen, die nooit selectie hebben gespeeld.
Die missen op tactisch en technisch vlak een stevige
basis. Maar het zijn allemaal heel enthousiaste, leergie-
rige gasten, die bereid zijn er veel energie in te stop-
pen. Ze staan ervoor open om te leren. Wel missen we
soms wat slimmigheid. Voetbalintelligentie. ‘Gogme’,
noemen ze dat met een mooi woord. En ook misschien
wel een paar ‘klootzakken’, want het zijn wel allemaal
ideale schoonzonen. Je hebt er eigenlijk een paar nodig
die er eentje over de boarding schoppen - bij wijze van
uiteraard - als het even niet loopt”, aldus de Schevenin-
ger. Lachend: ,,Waar ik vandaan kom, hebben ze die
botte bijl uitgevonden.”

\VOORSCHOTEN,

97
<
N
o
NN

1
m
N
o
NN
P
[WH]
@)
N
(TN}
w
w
a
O
E
|_
J
P
[SH]
w
L
o
[a




Steun de club met € 35,-
voor iedere bestelling

Mail je ordernummer naar
v97@mobiel.nl en ontvang
een € 25,- tegoedbon aan
accessoires naar keuze!

mobiel.n!
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Renovatie Voorschoten'97 sportcomplex

IMPRESSIE

Voorschoten’97 werd op 1 juli 1997 opgericht na een fusie tussen de voetbalclubs SV
Voorschoten, SVLV en Randstad Sport. Nu 25 jaar later, is de vereniging enorm gegroeid naar meer

dan 1.800 leden.

Het oudste deel van de accommodatie van het com-
plex dateert al uit 1982. Na de fusie in 1997, is het
complex uitgebreid met een nieuwe kantine en een tri-
bune. De oude kantine van de toenmalige vereniging
SV Voorschoten is in 1997 omgebouwd en voorzien
van de extra benodigde kleedkamers. De atletiekbaan
dateert ook uit die tijd en is nooit vernieuwd en nog
een van de weinige sintelbanen in Nederland.

Een blik op de tijdelijke kleedkamers en de oude recht-
hoekige sintel atletiekbaan zijn voldoende. De ver-
eniging heeft urgent behoefte aan nieuwe moderne
kleedkamers, een kunststof atletiekbaan en bovendien
een duurzame accommodatie om de CO2 voetafdruk
te minimaliseren en de energiekosten te drukken. De
accommodatiewerkgroep heeft de wensen en eisen
gedetailleerd in kaart gebracht en deze verder ontwik-
keld naar een tweetal concepten voor de kleedkamers
en een ontwerp voor een 300 meter atletiekbaan met
gedegen kostenramingen.

Edn-langs; din gang
Impressie

De vereniging is met de gemeente in gesprek om sa-
men deze renovatie op korte termijn mogelijk te ma-
ken. Gezien de substantiéle investering zijn we na-
tuurlijk ook op zoek naar mensen en bedrijven die ons
willen helpen deze renovatie mogelijk te maken.

Twee-laags
impressie
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JOUW FAVORIETE SPORTWINKEL!

GA NAAR
OF KOM LANGS IN EEN VAN ONZE WINKELS

VOORSCHOTEN - LEIDEN'- KATWIJK - NOORDWIJK

HOOFD- EN KLEDINGSPONSOR VOORSCHOTEN'97

Wij zijn u graag
van dienst.

VerhuisService
Voorschoten

Dobbeweg 6, 2254 AG Voorschoten

TELEFOON 071 561 97 97

www.verhuisservice-voorschoten.nl




INTERVIEW SPONSOR WOUT BERGERS SPORT

Echte dorpswinkels, het zijn er steeds minder. Wout Bergers Sport in de Schoolstraat is al vele jaren
zo'n bekend adres in ons dorp. In de winkel is Elleke Delfos er het vertrouwde gezicht. Persoonlijke
hulp en service zijn bij haar in goede handen. En het hele assortiment van Wout Bergers Sport is

binnen één dag in huis.

Wout Bergers Sport heeft een uitgebreide collectie met
bekende merken voor alle sporten. Wie alles wil zien
kijkt op de website www.whbsport.nl. “Natuurlijk vind
je in onze winkel in Voorschoten niet alles”, zegt Arjan
Hage, samen met een collega directeur/eigenaar van
Wout Bergers Sport. “Die winkel is te klein. Maar El-
leke kan putten uit de voorraad van onze drie overige
grote winkels én de webshop. Ze geeft advies en wat
de klant wil, heeft ze een dag later in huis. Wie zelf iets
bestelt in de webshop kan het ook afhalen in de win-
kel in Voorschoten. Leden van Voorschoten'97 krijgen
korting. En ook de club krijgt bij iedere ledenshopbe-
stelling op de site van Voorschoten’97 een financiéle
bijdrage”

Derde kledingplan

Wie rondkijkt in de winkel ziet dat Wout Bergers Sport
nauwe contacten onderhoudt met de voetbaktak van
Voorschoten’97, maar ook met de atletiek. Verder zijn
materialen voor hockey, tennis en padel goed verte-
genwoordigd. Vorig jaar startte Voorschoten’97 samen
met Wout Bergers het derde kledingplan. Arjan Hage
is enthousiast. “Op basis van de goede ervaringen van
de twee eerdere kledingplannen heeft de club weer
voor ons gekozen. De zaak is professioneel aangepakt.
Omruilen gebeurt nu op de club. Ik vind het mooi om
te zien hoeveel vrijwilligers zich inzetten om het plan
tot een succes te maken. Uniek is dat alle shirts nu een
rugnummer hebben. Een behoorlijke kostenpost, maar
het ziet er veel professioneler uit. De kinderen zijn er
reuze blij mee en we krijgen ook veel positieve reacties
van sponsors. Als bedrijff hebben we zelf 1700 wed-
strijdshirts gesponsord.”

Elkaar wat gunnen

Veertig jaar geleden begon Arjan Hage als achttienja-
rige jongen in de sportzaak van Simon Stolk, toen aan
het Joh. Vermeerplantsoen in Voorschoten. Later nam
hij de winkel over, ging zelf naar Leiden en de winkel
verhuisde naar de Schoolstraat. Voetballen deed Arjan

Elleke en Arjan voor de grote wand met
voetbalschoenen.

niet bij een club uit Voorschoten, maar als lid van Alp-
hense Boys speelde hij wel tegen Voorschotense clubs.
Het contact met Voorschoten'97 ontstond bij de fusie,
toen nieuwe shirts werden geleverd. Daarna raakte
Wout Bergers Sport even uit beeld, tot elf jaar geleden
het eerste kledingplan van start ging. “Om sponsor te
zijn moet er een ‘klik’ zijn met de vereniging”, zegt
Arjan. “Als de samenwerking goed is, is het prettig
werken en gun je elkaar wat. De leden zijn tevreden,
vinden de nieuwe shirts mooi en dat is ook goed voor
Wout Bergers Sport.”

www.wbsport.nl

SPURT
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POLITIE
KEURMERK

VEILIG
WONEN

Slotenservice

Voorschoten « Wassenaar

Werkplaats: Postadres: Contact:
Industrieweg 36 C, Leidseweg 252, info@slotenservicevoorschoten.nl Ronald Karremans
2254 AE, Voorschoten 2253 JK, Voorschoten  www.slotenservicevoorschoten.nl 06 41124055

bouw- en aannemingsbedrijf

d i frco h ome Administratiekantoor
J.J.M. Duindam

Voordelen airconditioning:

-Geeft verkoeling op warme dagen

-Geeft warmte in de winter

-Zorgt voor schone lucht in huis (omdat deze gefilterd wordt)
-Besparing op stookkosten

-Klimaat in huis of kantoor aangenamer

-Indien goed onderhouden, heb je er jaren plezier van
-Aanschafprijs zeer gunstig, zeker met de huidige gasprijzen
-Stroomverbruik is tegenwoordig heel zuinig

Administraties Verzekeringen

Belastingzaken Financieringen
Computerverwerking Hypotheken

Bedrijfsadviezen

Wilt u een airco?

: Anthonie van Leeuwenhoekkade 19
Binnen 2 werkdagen een offerte
Wilt u een afspraak maken?

2251 ]S Voorschoten
IR S Telefoon 071 - 561 34 37

Airco@Home BV Dobbeweg 11G 2254 AG Voorschoten
T 0712400597 airco-athome.nl info@airco-athome.nl




SPONSORCOMMISSIE & SPONSORHOME

Voor u ligt de Presentatiegids samengesteld door de leden van de Sponsorcommissie. In de
afgelopen periode waarin het seizoen nagenoeg stil heeft gelegen is er door een aantal mensen
zeer hard gewerkt om deze prachtige gids weer tot stand te brengen. Een gids die mede mogelijk
gemaakt wordt door alle adverteerders. Dank hiervoor!

We kijken terug op een mooi seizoen. Vanuit de com-
missie hebben we een drukker bezocht Club van 100
Sponsortoernooi kunnen organiseren, is het sponsor-
bestand over de breedte gezien uitgebreid waardoor de
club nieuwe investeringen kan doen en hebben we een
scorebord in een nieuw jasje kunnen realiseren. Ook
noemenswaardig zonder enig ander tekort te doen is
de terugkeer van hoofdsponsor van der Valk. Uiteraard
zijn er ook uitdagingen. Zo zijn we in samenwerking
met de Technische Commissie en Kledingcommissie
aan het onderzoeken of we gegadigde(n) kunnen vin-
den die de trainingskleding van o.a. de Zaterdag voor
de lange termijn willen sponsoren. Een mooi project die
een hoop zichtbaarheid oplevert.

Verder willen we jullie graag op de hoogte stellen dat
we voornemens hebben om het Sponsorhome te ver-
huizen. Het idee is om de huidige bestuurskamer, bo-
ven de kantine, op wedstrijddagen om te dopen tot
Sponsorhome. Of dit mogelijk is hangt af van een aan-
tal factoren. Denk bijvoorbeeld aan de constructie om

Joep Bruijnzeels van restaurant La Casita, winnaar
sponsortoernooi 2023, neemt beker in ontvangst.

Pupil van de week en Man of the Match met de orga-
nisator Gé van Niekerk na afloop wedstrijd op zondag

een dakterras te creéren. We hopen hiermee aan de
wens van onze huidige Businessclubleden te kunnen
voldoen. Los daarvan zullen we ook het huidige Spon-
sorhome beetje bij beetje opknappen. Zo worden er
0.a. hieuwe kozijnen ingezet.

Wij hopen uiteraard ook dit seizoen weer op uw steun
en houden u op de hoogte van ontwikkelingen vanuit
de commissie, zoals het organiseren van verschillende
evenementen en ook de toekomst én locatie van het
Sponsorhome.

Hartelijke groet,
De Sponsorcommissie

Voorschoten'97
dankt haar
sponsoren
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EAF

AUTO'S

Showroom
06 33 63 05 37 Ma — Za: 09:00 - 18:00
info@eafautos.nl Zondag: Op afspraak

Werkplaats

0715601010 Ma — Do: 08:00 - 17:00

info@eafautoservice.nl Vrijdag: 08:00 — 16:00
Za - Zo: Gesloten

% APK keuring Onderhoud
Digitaal onderhoud Reparaties
Diagnose Uitlijnen

Bandenwissel

&,
L=
% Ruitreparatie
g,
el

Bandenopslag
Automaatbakspoelen
Accessoire inbouw

Trekhaakmontage

Schadeherstel Spuitwerk

% Restylen

Al Taxatie

Expertise schade

D F %Y EDONI

Vervangend vervoer

EXPERIENCE OUR PASSION
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Tegenstanders

ZATERDAG- EN ZONDAGSELECTIE

Tegenstanders Zaterdag

SV Den Hoorn
Zuidhoornseweg 4
2635 DJ Den Hoorn
Tel.: 015 261 4973
www.svdenhoorn.nl

SV Die Haghe
Wijndaelerweg 9

2554 BZ 's-Gravenhage
Tel.: 070 323 5178
www.svdiehaghe.nl

Forum Sport

Prins Bernhardlaan 242
2273 BP Voorburg

Tel.: 070 386 4302
www.forumsport.nl

LFC

Boshuizerkade 96F

2321 TX Leiden

Tel.: 071 531 0829
www.leidsefootballclub.nl

SV Nootdorp

De Poort 8

2631 PT Nootdorp

Tel.: 015 310 9726
www.svnootdorp.nl

SV RKDEO
Sportparkweg 30

Tel.: 015 310 9577
www.rkdeo.nl

TAC ‘90

Roemer Visscherstraat 108
2533 VG Den Haag

Tel.: 070 887 3059
www.tac90.nl

Valken ‘68
Duyfraklaan 9

2235 SL Valkenburg
Tel.: 071 401 3214
www.valken68.nl

VELO

Noordweg 26

2291 EE Wateringen
www.velovoetbal.nl

2631 GA Nootdorp
1

—_1 SV Wippolder
SVH SV Honselersdijk FC Skillz ﬂ*ﬁ“i’ Rijksstraatweg 9
De Strijphorst 2 Sportpark Zonneveld al 2628 GZ Delft
2675 WN Honselersdijk Hoefsmid 7 Tel.: 015 256 5389

Tel.. 0174 626 272
www.svhonselersdijk.nl

Tegenstanders Zondag

FC Ankaraspor
Radioweg 92

1098 NJ Amsterdam
Tel.: 020 465 0156

SV BSM

Isaac Sweerslaan 5
2121 VN Bennebroek
Tel.: 023 584 6156
www.svbsm.nl

VV CTO ‘70
Biesbosch 39
1115 HE Duivendrecht

Tel.: 020 600 5728 logo

www.vwcto70.nl

VV DHSC
Thorbeckelaan 16
3552 CS Utrecht
Tel.: 06 4189 1511
www.vvdhsc.nl

2292 J) Wateringen
www.feskillz.nl

rkvv DSS

Jaap Edenlaan 7
2024 BW Haarlem
www.dssvoetbal lo.nl

Eendracht ‘82

Bok de Korverweg 12
1067 HR Amsterdam
Tel.: 020 362 1514
www.sce82.nl

HFC Heemstede
Sportparklaan 10
2103 VT Heemstede
Tel.: 023 528 4874
www.hfc-heemstede.nl

SV Nieuw-West United
Bok de Korverweg 14
1067 HR Amsterdam
www.svnwu.nl

www.svwippolder.nl

Onze Gezellen

Van der Aartweg 16
2026 ZL Haarlem
Tel.: 023 537 4437
www.onzegezellen.nl

SV Rivierwijkers
Koningsweg 139a
3585 LM Utrecht
Tel.: 030 265 7914
www.rivierwijkers.nl

A.V.V. TOG
Radioweg 69

1097 EC Amsterdam
Tel.: 020 692 1987
www.awtog.nl

Tos Actief

Radioweg 63

1098 NG Amsterdam
Tel.: 020 692 8314
www.tos-actief.nl
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® FOTOWANDEN
® RECLAMEBORDEN
® RAAMDECORATIE

VOORSCHOTEN:

Voorstraat 18-20 071 - 300 00 36

2251 BN Voorschoten voorschoten@la-casita.nl .I' II l.'.nl'

. |y

Koso N | | LEEN
i RN famall

A - e

EN NOG VEEL MEER!

WASSENAAR: NIEUw!

Van Hogendorpstraat 139 070 - 217 06 16
2242 PE Wassenaar wassenaar@la-casita.nl

Industrieweg 25 ® Voorschoten ¢ 071 5621333

SPONSOR MAN OF THE MATCH www.royalprint.nl

Pak je voordeel!

Knip de bon uit en neem hem mee naar zwembad Het Wedde

A

o AN —— e BP OPR TR

A = 4 v
Gezinszwemmen : 50% korting i thee gratis : 50% korting
voor 13,50 euro ipv 18,50. op een los entreekaartje, bij Het Wedde eten, drinken op een tosti bij Het Wedde,
zwembad Het Wedde. en feesten. eten, drinken en feesten.

HET WEDDE
SPORTFONDSEN
Richard Wagnerlaan 85 | 2253 CD Voorschoten | T. 071-56 14 848

ZWEMBAD HET WEDDE
hetwedde@sportfondsen.nl | www.zwembadhetwedde.nl GEEFT ENERGIE




ZATERDAG KLASSE 1C

23 SEPTEMBER 2023

Forum Sport - SV Nootdorp
Voorschoten'97 - VELO

SV Die Haghe - LFC

FC Skillz - Valken ‘68

SV Den Hoorn - SV Wippolder
24 SEPTEMBER 2023

TAC 90 - SV RKDEO

30 SEPTEMBER 2023

LFC - SV Honselersdijk
Valken ‘68 - SV Die Haghe
VELO - Forum Sport

SV RKDEO - SV Den Hoorn
SV Nootdorp - TAC '90

SV Wippolder - FC Skillz

7 OKTOBER 2023

SV Die Haghe - SV Wippolder
Valken '68 - LFC
Voorschoten’97 - SV Honselersdijk
FC Skillz - SV RKDEO

SV Den Hoorn - SV Nootdorp

8 OKTOBER 2023

TAC 90 - VELO

14 OKTOBER 2023

LFC - Voorschoten'97
VELO - SV Den Hoorn
SV Honselersdijk - Forum Sport

SV RKDEO - SV Die Haghe
SV Nootdorp - FC Skillz

SV Wippolder - Valken ‘68

21 OKTOBER 2023

VELO - SV Die Haghe
28 OKTOBER 2023

TAC '90 - SV Honselersdijk
SV Die Haghe - SV Nootdorp
Forum Sport - Voorschoten’97
Valken ‘68 - SV RKDEO

FC Skillz - VELO

SV Wippolder - LFC

4 NOVEMBER 2023

LFC - Forum Sport

SV Honselersdijk - SV Den Hoorn
Voorschoten’97 - TAC 90

SV Nootdorp - Valken '68

SV RKDEO - SV Wippolder
11 NOVEMBER 202

TAC '90 - Forum Sport
Valken '68 - VELO

SV RKDEO - LFC

FC Skillz - SV Honselersdijk
SV Den Hoorn - Voorschoten'97
SV Wippolder - SV Nootdorp

18 NOVEMBER 202

LFC - TAC '90

Forum Sport - SV Den Hoorn
SV Honselersdijk - SV Die Haghe
VELO - SV Wippolder
Voorschoten’97 - FC Skillz

SV Nootdorp - SV RKDEO

25 NOVEMBER 2023

Valken ‘68 - SV Honselersdijk
SV Die Haghe - Voorschoten’97
SV Nootdorp - LFC

SV RKDEO - VELO

FC Skillz - Forum Sport

SV Den Hoorn - TAC '90

2 DECEMBER 2023
LFC -
Forum Sport =
SV Honselersdijk -
Voorschoten’97 -
VELO -

3 DECEMBER 2023
TAC ‘90 =

9 DECEMBER 2023
SV Die Haghe -
Valken ‘68 -
VELO -
SV RKDEO -
FC Skillz -
SV Wippolder -

20 JANUARI 2024

VELO -
Valken '68 -
SV Die Haghe -
SV RKDEO -
SV Nootdorp -
SV Wippolder -

27 JANUARI 2024

TAC '90 -
Forum Sport -
SV Honselersdijk -
Voorschoten’97 -
FC Skillz -
SV Den Hoorn -

3 FEBRUARI 2024

LFC -
Valken '68 -
VELO -
SV Nootdorp -
SV RKDEO -
SV Wippolder -

10 FEBRUARI 2024
TAC '90 -
SV Die Haghe -
Forum Sport -
SV Honselersdijk -
FC Skillz -
SV Den Hoorn -

2 MAART 2024

LFC -
SV Honselersdijk -
VELO -
SV Nootdorp -
SV RKDEO -
SV Wippolder -

9 MAART 2024

Valken ‘68 -
SV Die Haghe -
Forum Sport -
Voorschoten'97 -
FC Skillz -
SV Den Hoorn -

16 MAART 2024

LFC -
VELO -
Voorschoten’97 -
SV Honselersdijk -
SV Nootdorp -
SV RKDEO -

SV Den Hoorn
SV Die Haghe
SV Wippolder
Valken ‘68

SV Nootdorp

FC skillz

TAC '90

Forum Sport

LFC

SV Honselersdijk
SV Den Hoorn
Voorschoten'97

SV Honselersdijk
SV Den Hoorn
FC Skillz

Forum Sport
Voorschoten’97
TAC ‘90

Valken ‘68
SV Wippolder
SV Nootdorp
SV RKDEO
LFC

SV Die Haghe

SV Die Haghe

FC Skillz
Voorschoten'97
Forum Sport
TAC ‘90

SV Den Hoorn

SV Nootdorp
Valken ‘68
VELO

LFC

SV Wippolder
SV RKDEO

Valken ‘68
Voorschoten'97
TAC '90

SV Den Hoorn
FC Skillz

SV Die Haghe

SV Wippolder
SV RKDEO

SV Honselersdijk
LFC

SV Nootdorp
VELO

SV Wippolder
FC Skillz
Forum Sport
TAC '90

SV Die Haghe
Valken ‘68

23 MAART 2024
Forum Sport

SV Die Haghe
Valken '68

SV Den Hoorn
SV Wippolder

24 MAART 2024
TAC 90

6 APRIL 2024
LFC
Voorschoten’97
SV Honselersdijk
Forum Sport
VELO

SV Nootdorp

13 APRIL 2024
SV Die Haghe
SV RKDEO

FC Skillz

SV Den Hoorn
SV Wippolder

14 APRIL 2024
TAC 90

20 APRIL 2024
LFC

VELO
Voorschoten'97
SV Honselersdijk
Forum Sport

21 APRIL 2024
TAC '90

4 MEI 2024
SV Die Haghe
Valken ‘68

FC Skillz

SV Den Hoorn
SV Wippolder

11 MEI 2024
LFC

TAC '90
Voorschoten'97
Forum Sport

SV Honselersdijk
SV Den Hoorn

18 MEI 2024
LFC

SV Die Haghe
Valken '68
SV Nootdorp
SV RKDEO
SV Wippolder

25 MEI 2024
TAC '90

Forum Sport

SV Honselersdijk
Voorschoten'97
FC Skillz

SV Den Hoorn

LFC

VELO

SV Nootdorp

SV Honselersdijk
SV RKDEO

Voorschoten ‘97

SV RKDEO

SV Den Hoorn
FC Skillz

TAC '90
Valken ‘68

SV Wippolder

SV Honselersdijk
SV Nootdorp
Voorschoten’97
Forum Sport
VELO

LFC

SV Nootdorp
SV RKDEO
SV Die Haghe
Valken '68
FC Skillz

SV Den Hoorn

Forum Sport
Voorschoten'97
TAC ‘90

LFC

SV Honselersdijk

VELO

SV Die Haghe
SV Wippolder
Valken ‘68
SV RKDEO

FC Skillz
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FC Skillz

SV Den Hoorn
TAC '90

SV Honselersdijk
Voorschoten’97
Forum Sport

SV Wippolder
SV RKDEO
VELO

SV Nootdorp
SV Die Haghe
Valken ‘68
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makelaarsl@moorl\ﬂ
vanstralen

=FE _1l = %-' L_‘_'_.s.—_

T _-|--.~_'I:] ATSKantoor h
vanstralen '?.__

Leidseweg 58 ¢ 2251 LC Voorschoten
071-5620000 » www.makelaarskantoorvanstralen.nl

E-Installaties Nederland
Elektrotechniek....ons vak!

VYoor al uw elektrotechnische
werkzaamheden

info@e-installaties.nl
071-2032350




ZONDAG KLASSE 4C

3 DECEMBER 2023

Onze Gezellen - SV Rivierwijkers

TOG - DSS

HFC Heemstede - Eendracht ‘82
SV BSM - Tos Actief

FC Ankaraspor - WV CTO ‘70

SV N-W United - Voorschoten’97
10 DECEMBER 2023

VV DHSC - SV BSM

HFC Heemstede - TOG

SV Rivierwijkers - SV N-W United
Tos Actief - DSS

Voorschoten’97 -
Eendracht ‘82 -

FC Ankaraspor
Onze Gezellen

21 JANUARI 2024

Voorschoten’97 - SV BSM

W CTO '70 - DSS

VV DHSC - Tos Actief

HFC Heemstede - SV N-W United
TOG - Onze Gezellen

Eendracht ‘82 - FC Ankaraspor

28 JANUARI 2024

SV BSM - WV CTO ‘70
DSS - VWV DHSC

Onze Gezellen HFC Heemstede
Tos Actief TOG

FC Ankaraspor SV Rivierwijkers
SV N-W United Eendracht ‘82
4 FEBRUARI 2024

TOG VV DHSC
Voorschoten'97 DSS

W CTO '70 Tos Actief

SV Rivierwijkers SV BSM

HFC Heemstede - FC Ankaraspor
Onze Gezellen - SV N-W United

11 FEBRUARI 2024

24 SEPTEMBER 2023

VV DHSC - TOG

DSS - Voorschoten’97
Tos Actief - VV CTO '70

SV BSM - SV Rivierwijkers
FC Ankaraspor - HFC Heemstede
SV N-W United - Onze Gezellen

1 OKTOBER 2023

SV Rivierwijkers - DSS
Voorschoten’97 - Tos Actief

TOG - SV N-W United
Onze Gezellen - FC Ankaraspor
VW CTO ‘70 - VV DHSC
Eendracht ‘82 - SV BSM

8 OKTOBER 2023

SV BSM - HFC Heemstede
VW CTO ‘70 - TOG

VV DHSC - Voorschoten'97
DSS - Eendracht ‘82
Tos Actief - SV Rivierwijkers
FC Ankaraspor - SV N-W United
15 OKTOBER 2023

TOG - FC Ankaraspor
Voorschoten’97 - W CTO '70
HFC Heemstede - DSS

SV Rivierwijkers - VWV DHSC

Onze Gezellen - SV BSM
Eendracht ‘82 - Tos Actief

29 OKTOBER 2023

DSS - Onze Gezellen
Tos Actief - HFC Heemstede
Voorschoten’97 - TOG

VV DHSC - Eendracht ‘82
W CTO '70 - SV Rivierwijkers
SV BSM - SV N-W United
5 NOVEMBER 2023

HFC Heemstede - VV DHSC

Onze Gezellen - Tos Actief

SV Rivierwijkers - Voorschoten’97
FC Ankaraspor - SV BSM
Eendracht ‘82 - WV CTO '70

SV N-W United - DSS

12 NOVEMBER 2023

SV Rivierwijkers - TOG
Voorschoten'97 - Eendracht ‘82
Tos Actief - SV Nieuw-West United
DSS - FC Ankaraspor
VWV DHSC - Onze Gezellen
W CTO ‘70 - HFC Heemstede

19 NOVEMBER 2023
HFC Heemstede -
Onze Gezellen -
TOG -
FC Ankaraspor -
Eendracht ‘82 -
SV N-W United -

26 NOVEMBER 2023
W CTO '70 -
VV DHSC -
DSS -
SV Rivierwijkers -
Voorschoten’97 -
Eendracht ‘82 -

Voorschoten’97
WV CTO '70

SV BSM

Tos Actief

SV Rivierwijkers
VV DHSC

SV N-W United
FC Ankaraspor
SV BSM

HFC Heemstede
Onze Gezellen
TOG

DSS

Tos Actief

VV DHSC

SV BSM

SV N-W United
FC Ankaraspor

3 MAART 2024
HFC Heemstede
SV Rivierwijkers
TOG
Voorschoten’97
Eendracht ‘82
SV N-W United

10 MAART 2024
Tos Actief

DSS

WV CTO ‘70

VV DHSC

SV BSM

FC Ankaraspor

17 MAART 2024
HFC Heemstede
Onze Gezellen
SV Rivierwijkers
TOG

Eendracht ‘82

SV N-W United

SV Rivierwijkers
Voorschoten’97
W CTO ‘70
Eendracht ‘82
TOG

Onze Gezellen

SV BSM

Tos Actief

VV CTO '70
VWV DHSC

DSS

FC Ankaraspor

Eendracht ‘82
HFC Heemstede
Voorschoten’97
SV Rivierwijkers
Onze Gezellen
TOG

Tos Actief

DSS

VV CTO '70
Voorschoten’97
VV DHSC

SV BSM

24 MAART 2024
SV BSM

VV CTO ‘70

VV DHSC

DSS

Tos Actief
Voorschoten’97

7 APRIL 2024
TOG

Onze Gezellen
HFC Heemstede
FC Ankaraspor
SV N-W United
Eendracht ‘82

14 APRIL 2024
SV BSM

W CTO ‘70

VV DHSC

SV Rivierwijkers
Tos Actief
Voorschoten’97

21 APRIL 2024
SV BSM

HFC Heemstede
Onze Gezellen
TOG

FC Ankaraspor
SV N-W United

5 MEI 2024

SV Rivierwijkers
Voorschoten'97
Tos Actief

DSS

VV CTO ‘70
Eendracht ‘82

12 MEI 2024
SV BSM

DSS

Onze Gezellen
TOG

FC Ankaraspor
SV N-W United

19 MEI 2024
SV Rivierwijkers
TOG

VV DHSC

HFC Heemstede
WV CTO ‘70
Eendracht ‘82

26 MEI 2024
SV BSM

DSS

Onze Gezellen
Tos Actief

FC Ankaraspor
SV N-W United

FC Ankaraspor
Eendracht ‘82
HFC Heemstede
SV N-W United
Onze Gezellen
SV Rivierwijkers

SV Rivierwijkers
VV DHSC

W CTO ‘70

DSS

Tos Actief
Voorschoten’97

TOG

Onze Gezellen
SV N-W United
Eendracht ‘82
FC Ankaraspor
HFC Heemstede

DSS

SV Rivierwijkers
Voorschoten’97
Eendracht ‘82
VV DHSC

VV CTO ‘70

Onze Gezellen
SV N-W United
SV BSM

TOG

FC Ankaraspor
HFC Heemstede

VV DHSC

Tos Actief
Eendracht ‘82
HFC Heemstede
Voorschoten’97
SV Rivierwijkers

5
g
2
&
S

FC Ankaraspor
Tos Actief

DSS

Onze Gezellen

SV BSM

SV N-W United

Voorschoten’97
VV CTO ‘70
TOG

VV DHSC
Eendracht ‘82
HFC Heemstede
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Norlandia kinderopvang,
een stevige Noorse basis

Bewust genieten van de frisse buitenlucht, eerlijk zijn
tegen elkaar, nuchter blijven maar wel altijd gaan voor
de beste kwaliteit. En: educatie van kinderen als het
hoogste goed zien. Kinderen gaan bij ons zélf op
ontdekkingstocht. Dit is voor hen de beste manier om
zich voor te bereiden op hun toekomst. Daarom krijgen
ze bij ons veel ruimte om zéIf te doen.

Ook jij mag op ontdekkingstocht! Wil jij je ontwikkelen
tot pedagogisch medewerker, pedagogisch coach,
babyspecialist of locatiemanager? Dat kan bij ons!

Check onze vacatures op
www.werkenbij.norlandia.nl

MAKELAARS

HEEFT ALLES IN HUIS

P by
6. Besuyen Rijwielspecialist é ‘f 'Y
Voorstraat 13 \
2251 BL Voorschoten “
Tel: (071) 561 27 02
info@gbesuyen.nl

. ! 3‘ .
www.gbesuyen.nl ) A
SPONSOR SHIRTS MAN OF THE MATCH




Besuyen en Rijnland samen onder het scorebord

INTERVIEW SPONSORS RUWIELSPECIALIST G. BESUYEN EN RIJNLAND MAKELAARS

Rijwielspecialist G. Besuyen en Rijnland Makelaars hebben ieder een nieuw reclamebord onder het
scorebord. Een plek waar iedereen naar kijkt. We spraken met hen.

Ronald Besuyen (links) en René de Water bij de
dorpspomp.

Ronald Besuyen, eigenaar:

Mijn opa is de winkel in 1930 begonnen. Ik ben de
derde generatie en mijn neef, die al vier jaar in de zaak
werkt, volgt mij straks op.

René de Water, registermakelaar:

Rijnland Makelaars is in 1964 opgericht. Ik werk er
sinds 1994, eerst in Voorschoten, later op het kantoor
in Leiderdorp en nu zowel in Voorschoten als Leider-
dorp. Als geboren Voorschotenaar voel ik me hier als
een vis in het water.

RB: De ontwikkeling van fietsen staat nooit stil. Zestig
procent van de verkochte fietsen is nu elektrisch. Echt
repareren doen we nauwelijks nog. Fietsen worden
op de computer aangesloten en we vervangen
onderdelen. Mijn neef komt met veel nieuwe

ideeén. We verkopen nu ook aangepaste fietsen,
mountainbikes en racefietsen.

RAW: Internet heeft veel veranderd in de makelaardij.
Per opdracht heb je veel meer werk, mede door de
veranderende wetgeving. Vroeger was een flyer met
foto en tekst genoeg. Nu zetten we alle moderne
middelen in voor de klant: professionele fotografie,

1J|'H!H'SPEE_'_"”J',;F

FOOAETHAAT 13

ESUYEN

WEL Q71-EMRYTER

inmeten, plattegronden en beelden met drones en zijn
actief op sociale media.

RB: Goede service leveren is het belangrijkste wat

er is. Klanten verwachten dat hun fiets altijd in

één dag klaar is, maar dat lukt niet altijd. Fietsen
hebben tegenwoordig veel verschillende onderdelen
en die moeten besteld. Verder is het moeilijk om

aan goed personeel te komen. We werken met

twee vaste krachten, twee oproepkrachten en een
vakantiekracht. Samen met mijn neef doe ik de
verkoop. Mensen goed adviseren is het mooiste werk.

RdW: Sinds 1 januari heb ik Rijnland Makelaars
overgenomen van de vorige eigenaar. We zijn lang
gevestigd in Voorschoten, ik heb een groot persoonlijk
netwerk, we leveren kwaliteit en zijn integer.
Verkopen via Rijnland is kiezen voor kwaliteit.

RB: tot mijn vijftiende voetbalde ik bij Randstad
Sport, daarna ben ik gaan volleyballen. Twintig

jaar geleden ben ik weer bij het voetbal betrokken
geraakt toen mijn zoon als pupil ging voetballen. Ik
werd codrdinator, hing op verzoek een reclamebord
op maar ik doe verder niet veel aan reclame. Het
loopt snel uit de hand. Nu heb ik een bordje onder
het scorebord en ik sta op de reserveshirts van de
Zaterdag 1. Sponsoring is gunnen en het is de moeite
waard. Dat kan ik in de winkel merken.

RdAW: Rijnland is sinds jaar en dag sponsor, met een
korte onderbreking tijdens de crisis. Zelf loop ik al
vanaf mijn zesde bij de voetbal mee. Mijn vader was
grensrechter, ik was zelf vier jaar teammanager van
het eerste zaterdagelftal en ben vice-voorzitter van de
club van 100. Als sponsor moet je zichtbaar zijn op
het veld. Ik ben iedere zaterdag bij de voetbal. Jaarlijks
krijgen we diverse opdrachten via mijn contacten

bij Voorschoten’97. Waar ons bord nu hangt is een
superplek. lk heb er veel reacties op gekregen.

www.besuyen.nl
www.rijnland-makelaars.nl

K/ MAKELAARS
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DOBBEWEG 13
2254 AG VOORSCHOTEN
TEL. (071) 561 61 78

FAX. (071) 561 92 59

PAULIDES + PARTNERS

FYSIOTHERAPIE EN BEWEGINGSCENTRUM

Van Beethovenlaan 69b  Prof. Einsteinlaan 1
2253 BE Voorschoten 2251 VD Voorschoten

Tel. 071 - 561 73 36 / info@paulidespartners.nl

”0ok voor echografie en
shockwave therapie”

WWW.PAULIDESPARTNERS.NL

Trappenmakers

Postadres: Werkplaats:
Leidseweg 53 Papelaan West 182
2252 LB Voorschoten 2254 AK Voorschoten
Tel.: 071 - 561 00 48 Fax: 071 - 561 63 63

Tel.: 06 - 122 454 01




Waarom zijn wij de TC Zaterdag gaan doen?

INTERVIEW TC SENIOREN

Sinds december 2020 zijn wij, Thomas Altenburg (37) en Jan Postma(38) begonnen als technische
commissie van de zaterdag selectie. De club zat al even zonder een technische commissie en wij
vinden dat men ook wel wat meer terug kan doen voor de club. We hebben zelf ten slotte ook al
méér dan 30 jaar zorgeloos (selectie) kunnen voetballen bij deze mooie club met de hulp van vele
vrijwilligers en mensen die de club een warm hart toedragen.

Doelstelling zaterdag selectie

Bij onze start als TC hadden we als doelstelling een
stabiele eerste klasser te blijven die bovenin kan mee-
draaien met de beschikbare middelen voor een club als
Voorschoten’97. Voor komend seizoen hebben we zo-
wel voor Zaterdag 1 als Zaterdag 2 de doelstelling om
in de top 4 te eindigen met daarbij meestal ook een pe-
riodetitel. Naast deze sportieve doelstelling vinden wij
het belangrijk om aan een duurzame en herkenbare se-
lectie voor alle Voorschotenaren te werken. Duurzaam,
waarbij we het aantal jaarlijkse mutaties van spelers in
en uit beperken. Dit denken wij te kunnen bereiken
door op de lange termijn een stabiele basis van zelf
opgeleide spelers als kern te creéren. Automatisch zal
daarbij de selectie ook herkenbaar zijn doordat eigen
jeugd een kans krijgt om Zaterdag 1 te halen, selectief
aangevuld met kwaliteit op posities waar het echt no-
dig is en dit ontbreekt in eigen gelederen.

De jeugd heeft de toekomst

Wij vinden het dus erg belangrijk om zoveel mogelijk
eigen jeugd te kunnen laten doorstromen naar de ver-
schillende selectie elftallen mits de kwaliteit en moti-
vatie aanwezig is (het blijft selectievoetbal). Dit is ook
in lijn met het gedachtegoed van het bestuur. Het is
het mooiste als mensen langs de lijn staan en echt een
band hebben met de meeste spelers.

We hebben één van de grootste verenigingen van

Nederland. In principe kunnen we vissen in een enorme
pool aan voetballers. Jeugd moet kunnen opkijken te-
gen de selectie-elftallen en kunnen dromen dat ze ooit
ook in de selectie mogen en kunnen voetballen. Wij
willen er graag voor zorgen dat jeugdspelers hier ook
de kansen voor krijgen. Het percentage eigen jeugd ligt
daarom volgend seizoen nog hoger op bijna 80% (22-

Links Thomas Altenburg en rechts Jan Postma

23 73% en 21-22 60%). We mogen trots zijn om als
Eerste Klasser met zoveel eigen jeugd te kunnen spe-
len.

Uitdagingen

De grootste uitdaging zit momenteel in de betrokken-
heid van vrijwilligers. Zowel bij de vereniging als geheel,
maar ook maatschappelijk gezien is er een enorme uit-
daging om simpelweg “vacatures” te vullen. Wij mer-
ken dit dus ook. Stiekem gaat er uiteindelijk dus veel
tijd in zitten om soms de eindjes aan elkaar te knopen.
Daarom zijn we ook heel erg blij met de mensen in
de huidige staf die dit wel willen oppakken. Sommige
daarvan lopen alweer veel langer mee dan wijzelf, daar
hebben we veel respect voor!
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@ MIIN IDE FOTO
Uw vakwinkel voor de juiste afdruk

HIER ONLINE BESTELLEN

DIGITAAL FOTOPRINT EXPERT

www.mijnidefoto.nl

@ info@mijnide.nl de ultieme Dermalogica

ren.

0 Schoolstraat 184 \/oorschoten, 251 BG Voorschoten | Tel 071-5428548

eman:nl| www.vanessakarreman.nl

| €O INARIM AN

accountants & belastingadviseurs

Koningin Wilhelminalaan 8 te Voorschoten

Belastingadvies
voor bedrijven en particulieren

+ Fiscale adviezen
+ Belastingaangiften
+ Vermogensplanning

Accountantsdiensten
voor starters en gevestigde bedrijven

« Samenstellen of controle van
jaarrekeningen

- Bedrijffsorganisatie adviezen

Koeleman Hilversum Koeleman Voorschoten Koeleman Amsterdam

Vreelandseweg 7 Koningin Wilhelminalaan 8 = Mensinge 28 1blii

1216 CG Hilversum 2252 GN Voorschoten 1083 HC Amsterdam Neem geheel Vr”blljvend contact met ons op
Tel. 035 624 43 41 Tel. 071 561 79 50 Tel. 020 442 07 98 Of kom eens Iangs

— REGISTER
SRA

NBA Rovisturom

voorschoten@accountantskoeleman.nl - www.accountantskoeleman.nl
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JEUGD

Staat onze vereniging Voorschoten’97. En niet zomaar een vereniging. Voorschoten’97 heeft een
van de grootste jeugdafdelingen van Nederland en blijft door de toenemende aanmeldingen elk
jaar flink groeien. Een sterke vereniging waar alle jeugdleden elke dag kunnen voetballen.

Om dit mogelijk te maken zijn elke dag de vrijwilligers bezig om vanuit diverse commissies de

jeugd het beste aan te bieden.

Alle jeugdleden worden voorzien van trainings- en
wedstrijdkleding en pas je de kleding niet meer dan
kun je die altijld komen ruilen voor een andere maat.
Elke dag staat het materiaal weer beschikbaar voor de
meer dan 100 teams en hebben de trainers en coaches
hun eigen kleding.

Het hele jaar worden de jeugdleden meegenomen
in verschillende activiteiten. Het tentenkamp bijvoor-
beeld, een geweldig weekend waar de kinderen van

‘s ochtends vroeg tot ‘s avonds laat door een gewel-
dige organisatie worden geéntertaind.

Het puzzelen gebeurt bij de 11x11 en pupillen commis-
sies die dagelijks bezig zijn om alle jeugdspelers bij het

best passende team te krijgen, rekening houdend met
de wat de speler wil en de ouders en coach adviseren.
Voor alle jeugdleden wordt gekeken wat de vereni-
ging kan doen om het voetbal en de trainingen voor
iedereen mogelijk te maken. Elke keer worden nieuwe
vormen bedacht om het voor elk team mogelijk te ma-
ken te trainen en te ontwikkelen en worden trainers en
coaches opgeleid en gecoacht bij het begeleiden van
hun team.

Een enorme klus waar vrijwilligers op piekmomenten
in het seizoen dagelijks bezig zijn om dit allemaal te
regelen.
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Vogel is een toonaangevend bedrijf voor totaalonderhoud van beton.
Als aannemer van renovatie- en onderhoudswerken begeleiden en
realiseren we de meest uiteenlopende projecten. Vari€rend in
omvang van balkons tot grote infrastructurele bouwwerken,
parkeergarages, fabrieken en woon- en kantoorgebouwen.

VOGEL

Oplossingen o.a. Gecertificeerd voor o.a.

e Kathodische Bescherming e BRL 3201

¢ Industrieel betononderhoud A e |SO 9001

¢ Onderhoud monumenten SPeClallSt ¢ |ISO 14001

 Hydrodemolition beton * 1SO 26000-2010

e Brandwerende bekleding o VCA™

e Spuitbeton onderhoud o VCA-P

e Constructieherstel ¢ Veiligheidsladder trede 3

¢ Betoninjectie e CO2-prestatieladder, niveau 5

@ www.vogel-bv.nl X vogel@vogel-bv.nl &> 078 - 6 100 400

UTCH

TATTOO SHOP

Tel. : 071 - 54 29 279
Fax : 071 - 54 29 280

info@theos-busreizen.nl TATTOO PIERCING OORGAATJES

www.theos-busreizen.nl Schoolstraat 32 Voorschoten 06 577 35490
Postbus 171 - 2250 AD Voorschoten




Hoe mooi is het om jeugdhestuur van Voorschoten'd7 te zijn

JEUGD

Richard Backx zwaaide dit seizoen af als jeugdvoorzitter en werd vervangen door niet één maar
drie personen die vanaf heden het jeugdbestuur vormen.

WIE ZIJN WU - HET JEUGDBESTUUR?

Ik ben Remco
Dubbeling (37), opge-
groeid in Voorschoten
en in 1993 lid geworden
van Randstad Sport. Een
jaar na de fusie heb ik de
overstap gemaakt naar
ADO Den Haag om na
zeven jaar weer terug te
keren op het oude nest.
Na acht jaar in het eer-
ste elftal te hebben ge-
speeld, doe ik dat inmid-
dels al jaren in de Zaterdag 3. Ik ben getrouwd en heb
drie kinderen waarvan de oudste in één van de jeug-
delftallen speelt. In het dagelijks leven ben ik huisarts.

In het jeugdbestuur neem ik vooral de bestuurszaken,
de financién en de relatie met partners zoals ADO Den
Haag voor mijn rekening.

lk ben Bram van Rijssel (46) en met mijn gezin ruim 10
jaar woonachtig in Voorschoten. lk houd van alle spor-
ten variérend van hardlopen, zwemmen, fietsen tot en
met het beklimmen van bergen. Voetbal kwam in 2019
erbij toen mijn oudste zoon ging voetballen bij Voor-
schoten’97. Inmiddels spelen ook mijn andere zoon en
dochter en is de zaterdag een compleet gezinsuitje bij
Voorschoten’97 geworden. |k heb mijn eigen bedrijf
waar ik als organisatieveranderaar bedrijven help bij het
oplossen van problemen of het realiseren van nieuwe
ideeén met een team van experts.

In het jeugdbestuur neem ik vooral de communicatie,
samenwerking en wat de behoefte van de jeugd is voor
mijn rekening

lk ben Jean Paul Arrachart (41) opgegroeid bij FC Lisse
en heb daar tijdens mijn actieve voetbalcarriere alle ver-
tegenwoordigende teams doorlopen. Al vroeg ben ik
begonnen met training geven en uiteindelijk via HFC
Haarlem en Koninklijke HFC weer bij FC Lisse als trainer
van de dames actief geweest.

Als trotse ouder van twee kinderen, waarvan er één ac-
tief is bij Voorschoten’97, ben ik straks weer wekelijks
te vinden langs de zijlijn. Wellicht bekend bij veel ou-
ders omdat ik vorig jaar een groot deel van het seizoen
de circuittraining voor de breedtesport heb begeleid.
Naast mijn rol als ouder ben ik werkzaam als Personal
Trainer en leefstijlcoach in Den Haag. Met een flinke
achtergrond in sport en gezondheid, heb ik velen ge-
holpen om hun fitnessdoelen te bereiken en een ge-
zonde levensstijl te omarmen.

Met dezelfde passie en toewijding wil ik met Remco
en Bram zorgen dat de jeugdafdeling mooie stappen
gaat maken. Het voelt enorm fijn om vanaf nu ook op
een andere manier iets voor de club te doen dan al-
leen maar op het voetbalveld. Binnen het jeugdbestuur
houd ik mij voornamelijk bezig met het technische ge-
deelte.
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Stukadoorsbedrijf R. Nikic

Het adres voor al uw stukadoorswerk

Radovan Nikic

Langenhorststraat 13 ¢ 2251 SM Voorschoten
Tel.: 06-475 711 25 » Fax: 071-5619412

Ook het adres voor spachtelputz

Vakon

Sanitair en Comfort

}IULK Een jonge, frisse en

meedenkende onderneming  Elekirotechnische groothandel
met oplossingen

[T SSHERT Y

Het is dan ook ons streven om de wensen van de
klant zo nauwkeurig mogelijk op te volgen, waarbij wij
ulteraard de vedligheid en netheid van ons werk niet
ult het oog veriezen. Wi staan voor vakkundigheid en
hetrouwbaarheid, Door de ruime werkervaning zijn wij
thuis in alle facetten van de elektrotechniek.

Contact:

E-mail: info@kulkadvies.nl
Tel: 071 - 204 09 80

|

" Vakkundig
" Betrouwbaar
" Kwaliteit

" Flexibiliteit

+ Dog voor detail

KLEDINGSPONSOR VOORSCHOTEN '97




JEUGD

Uiteraard dat op alle velden elke zaterdag alle jeugdteams aan het voetballen zijn en langs
de boarding worden aangemoedigd door hun fans. Doordeweeks krijgen alle teams passende
trainingen middels het nieuwe trainen. Met deze methode willen we alle spelers dezelfde
trainingen aanbieden, ongeacht op welk niveau er wordt gespeeld.

Net als de voorgaande jaren kijken we weer uit naar
de samenwerking met ADO Den Haag en gaan we ge-
regeld - op uitnodiging - met de vereniging naar voet-
balwedstrijden van het eerste elftal. Ook het organi-
seren van jeugdevenementen zoals het internationaal
paastoernooi, tentenkamp, voetbalkampen en nog
veel meer leuke jeugdactiviteiten georganiseerd door
de Jeugd Activiteiten Commissie. En heeft iedereen in
Voorschoten een voetbalplaatje van zijn of haar favo-
riete Voorschoten'97 speler.

Als nieuw jeugdbestuur willen we graag ook wat zaken
in de jeugdorganisatie gaan aanscherpen. Bijvoorbeeld
door een strakkere organisatie met kortere communi-
catielijnen op te zetten waar we sneller (korter) verga-
deren met duidelijke keuzes als uitkomst. Duidelijk voor
ons allemaal.

Ook gaan we nog meer aandacht besteden aan het
levendig maken van het technisch beleid. Met levendig
bedoelen we dat het beleid voor iedereen duidelijk is
en dat we allemaal begrijpen dat het beleid ons helpt
bij het uitvoeren van de dagelijkse activiteiten om onze
ambities te halen.

Ook willen we de aandacht voor de jeugdspelers ver-
groten, door te luisteren naar de jeugdspelers.

Wat vinden de jeugdspelers zo leuk aan voetballen bij
Voorschoten’97 en wat missen ze (en zou geweldig zijn
als dat geregeld wordt dit jaar). Niet alleen het pure
voetbal, maar ook alles eromheen, zoals goede speelfa-
ciliteiten in en rondom de kantine.

Luisteren naar de behoefte van de jeugdspelers vinden
wij belangrijk, maar ook willen wij meer horen wat er
bij de ouders leeft. Zijn er bepaalde zaken die ouders
graag anders zien of zijn er ouders die ons willen hel-
pen? Door met de ouders in gesprek te gaan willen
we onbesproken zaken bespreekbaar maken en acties
realiseren.

Luisteren en daar gericht op reageren samen met de
jeugdcommissies, de jeugdspelers en ouders kan onze
jeugd verder ontwikkelen. Het bestuur helpt door dui-
delijk beleid op te stellen en het huidige beleidsplan
kort en krachtig te maken zodat het herkend wordt
door iedereen.
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- Onderhoud alle automerken

- Specialist Franse automobielen™ .
- Automatische transmls:-“,lebakk‘gn :]:poel!e - m
- Onderhoud electrische voertui_g*én >

- Bosch Car Service pechhulp
- Schade herstel

- Erkend duurzaam

- APK-Keuring

- Airco service

G. DOUPLANTSOEN 22 VOORSCHOTEN | T: 071 561 7540 | E: INFO@DUIVENVOORDENAUTOMOBIELEN.NL
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VOORSCHUOTEHN

of vraag ong
Inspiratieboek
aan!
Ons nieuwe inspiratieboek is uit! Bestel uw speciale

exemplaar op www.keukenstudiovoorschoten.nl
Koningin Julianalaan 46

In onze showroom hebben we keukens in diverse 2251 EA Voorschoten keuken
stijlen voor u samengesteld en helpen wij u graag verder. tel: 0715615927 [ELARIE a|:
Stap gerust eens bij ons binnen. www.keukenstudiovoorschoten.nl a8




Extra impuls voor trainersopleidingen bij Voorschoten97

JEUGD

In 2020 heeft de club Jacco Scholts aangesteld als Train-De-Trainer binnen de Technische Commissie
Jeugd. Tevens werd geinvesteerd in de KNVB opleiding Hoofdjeugdopleiding C (HO-C) die Jacco
succesvol afgerond heeft in 2021. Met deze impuls werd een verbetertraject in gang gezet om
onze trainers, en dan met name de breedtesport trainers, beter op te leiden en te begeleiden.

Met meer dan 100 jeugdteams en meer dan 200 trai-
ners/coaches is het een flinke klus om dit goed op te
zetten. De afgelopen twee jaar zijn er in samenwer-
king met de Technische Commissie, de Codrdinatoren
en het Jeugdbestuur al diverse opleidingen en thema-
avonden georganiseerd en kunnen we gerust stellen
dat dit nu al een enorm succes is geworden.

Er zijn in deze periode zo ongeveer 80 diploma’s uit-
gereikt, waarvan 3x UEFA-B, 4x UEFA-C, 2x HO-C, 12x
Junioren, 13x Pupillen en de rest via ADO Den Haag Pu-
pillen module, Sportakkoord Voorschoten en de KNVB
welkomstmodule.

En ook komend seizoen pakken we door met 5 UE-
FA-C opleidingen en 7 Junioren/Pupillen opleidingen.
Daarnaast starten we in september meteen weer met
een KNVB Welkomstmodule voor onze nieuwe trainers
en worden er weer diverse thema-avonden georgani-
seerd. Kortom, volop aandacht voor het jeugdkader en
daar zijn we trots op!

Voorschoten'9] feliciteert
alle deelnemers
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Zonservice

BY INHUISPLAZA.NL

da's mooi meegenomen

o H.__. :
.ﬁ“ﬁf“‘”m‘ i "‘a‘ - ,
3 _i T
'"!

RAAMDECORATIE EN ZONWERING

Showroom Starrenburglaan 11, Voorschoten
www.zonservice.nl

24/7 Geopend

Geen contracten
Jetts

workout on your terms. 9 oeps/bokslessen

CIGO VAN BEETHOVENLAAN
VAN BEETHOVENLAAN 19
2253 BD VOORSCHOTEN
071-2034033

DE GEMAKSWINKEL
VAN VOORSCHOTEN

Real People
Voorstraat 55A Telefoon 071 - 710 74 02
2251BM Voorschoten www.compleetit.nl




Het meisjes- en vrouwenvoethal staat hij Voorschoten'9?

MEIDENVOETBAL

Het meisjes- en vrouwenvoetbal verwerft zich meer en meer een niet weg te denken plek in de
vereniging. Niet gek uiteraard, met 13 jeugdteams in alle leeftijdscategorieén, 2 seniorenteams op
zaterdag en 2 op vrijdagavond. In totaal tegen de 300 leden!

De komende jaren zullen we de voetbalontwikkeling
van onze meiden nog meer centraal gaan stellen. We
hebben de afgelopen jaren ingezet op kwalitatief goe-
de trainers en trainingen en de meidenteams ingedeeld
op niveau. De komende jaren zullen we in de jonge
jeugd de meisjes zoveel mogelijk met de jongens laten
voetballen, conform KNVB-richtlijnen. Dat betekent dat
Voorschoten ‘97 in de jonge jeugd (tot en met O11)
gemengde teams gaat laten spelen; in de oudere jeugd
stemmen we dit af op de ambities, talenten en wensen
van de individuele speler, zowel voor jongens als voor
meisjes.

=fI=rumy
L L g

In de meidenteams worden veel trainingen verzorgd
door speelsters uit de oudste jeugd en de jonge seni-
oren. Bijna allemaal zijn zij in het bezit van een KNVB-
trainersdiploma, en degenen die dat niet zijn, volgen
dit jaar de opleiding. Voor de jongere spelers zijn zij een
voetbalvoorbeeld, en hopelijk een inspiratiebron voor

toekomstig vrijwilligerschap. Ook vanuit de ouders van
de meidenafdeling wordt een grote bijdrage geleverd
aan het succesvol reilen en zeilen van de teams. Vele
vaders en moeders, maar ook oudere broers en zussen,
nemen een rol in het vlaggen, het fluiten, het coachen
en het organiseren van extra activiteiten. ledereen die
betrokken is bij de jeugd weet immers dat het succes
van een jeugdteam valt of staat met de betrokkenheid
van degenen om het team heen. Dank daarom aan al-
len die daar wekelijks een rol in spelen.
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Schoolstraat * Voorschoten

TWEEWIELERSPECIALI

J. VAN VLIET & ZN
Dealer van o.a. Batavus en Giant.
En dé vakman voor reparaties en advies. .! .

Leidseweg 300 ® 2253 JL ® Voorschoten o tel: (071) 576 45 49 ® fax: (071) 572 73 02

Slijterije

Adegeest

WATERSPORTWINKEL ‘ — | V,,et,gg,gz ’

REPARATIE " _,
O N D E RH O U D L i : Rietpolderweg 2—?\//|i§t2lsr:5d;3M Leidschendam
ZOMER- EN WINTERSTALLING ”/_‘ 071—561 36 16 / info@vlietlandjachtservice.nl
VERKOOP EN BEMIDDELING
SUPVERHUUR / WORKOUTS




26 jaar Voorschoten'9?

CLUB VAN 100

Voorschoten’97 bestaat nu in 2023 26 jaar en dat is ongeveeer twee keer zo oud als de club van
100. Op 5 april 2010 is de Club van 100 van Voorschoten’97 opgericht door Martin Witsmeer en zijn
vrouw Patricia Hocker. Martin is dan ook lidnummer 1, op de voet gevolgd door Maarten Hillenaar
en Geert Kaldenhove als lidnummer 2 en 3. Een logo werd gemaakt, een aantal bestuursleden
werden gevonden en vele clubmensen zijn lid geworden. Rond 2013 werd reeds het 100e lid
ingeschreven! Lennart Mulder was de eerste voorzitter van de club van 100 en werd opgevolgd
door Jan van Bemmelen. Later is het stokje door de huidige voorzitter (en tevens 100e lid) Jacques

Overgaauw overgenomen.

De doelstelling van de club van 100 is om bij te dragen
aan zaken waarin de clubbegroting niet direct voorziet,
het verfraaien van de accommodatie, een steuntje in
de rug voor lopende projecten binnen Voorschoten'97.
Verfraaien van het complex is een van de doelstellin-
gen. Een tweede doelstelling is bijdragen aan jeugdac-
tiviteiten of materialen voor de gehele vereniging.
Projecten die er in de afgelopen 13 jaar zijn geinitieerd
of mede gefinancierd zijn onder andere schilderwerk-

Willem van de Graaf renoveert terrasmeubilair samen
met Lennart Mulder.

zaamheden, TV-circuit in de kantine, de geelgroene
tribunestoeltjes en overig inventaris. Maar naast ma-
terialen draagt de club van 100 ook bij aan gezellige
evenementen die bij Voorschoten’97 worden georga-
niseerd. Voorbeelden hiervan zijn het D-junioren (te-
genwoordig 0-13) Paastoernooi, tentenkamp en de
snacks bij de voetbalquiz. En in lastige tijden heeft de
club van 100 ook het bestuur geholpen met gedeelte-
lijke financiering van de eerste digitale ALV in Corona-
tijd en de acuut noodzakelijke vervanging van de vioer
in de kantine. Zonder Club van 100 waren we door de
grond heen gezakt!

Afgelopen seizoen zijn de volgende zaken gefinancierd
voor (een commissie van) Voorschoten’97: Bosmaaier,
Vriezer, Vlaggenmasten, Banken op veld 4 en vervan-
ging van terrasmeubilair. Tevens is er geld gereserveerd
voor een nieuwe beamer met groot scherm in de kan-
tine. De commissies van het tentenkamp en het Paas-
toernooi zijn met een bijdrage verblijd. Ook zijn er, om
het Voorschoten'97 - clubgevoel te versterken, de bit-
terballen bij de voetbalquiz, de muziek bij de nieuw-
jaarsreceptie en de weergaloze tapasschotels bij het
sponsortoernooi bekostigd.

Kortom, wat let u om lid te worden...

mail, bel of app gerust even voor meer informatie.
Paul van Paassen / 06-37121171 /
cv100@voorschoten97.nl
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WONING- EN UTILITEITSBOUW | NIEUWBOUW | VERBOUW | RENOVATIE | TURN-KEY REALISATIE

WI1J WERKEN ER HARD AAN OM MET DEZE EN
ANDERE PROJECTEN VOORSCHOTEN NOG MOOIER TE MAKEN

N ' ERSMA N Veurseweg 79 | Voorschoten
T(071) 560 13 50

BOUW | ONTWIKKELING | VASTGOED  niersman .com

Leenards W)

warmte- en luchttechniek b.v.

Frankenstraat 57 b
2582 SH Den Haag
telefoon 070 - 3558484
telefax 070 - 3555712
E-mail: cv@leenards.nl




Leden, vrijwilligers en commissies

ATLETIEK

De atletiektak van Voorschoten’97 met ruim 300 leden is gericht is op breedtesport op een goed
niveau. Voorschoten’97 Atletiek heeft een groot aantal betrokken leden en vrijwilligers. Zij maken
samen de organisatie waar mensen graag sporten en deel van uit maken. De vereniging beschikt

over goede en enthousiaste trainers.

Baanatletiek

Voor kinderen willen we atletiek zo toegankelijk moge-
lijk maken; ieder kind doet mee op zijn of haar eigen
niveau. Talentontwikkeling staat centraal, eerst spelen-
derwijs daarna meer op onderdelen. De trainingsvor-
men zijn intensief en bij de onderdelen zijn de atleten
dan ook vaak aan de beurt. Atletiek is een veelzijdige
sport, waarbij tijdens de training zowel lopen, als sprin-
gen en werpen aan bod komen.

Bij de jongste atleten, 6 t/m 11, jaar werken wij bij de
pupillenwedstrijden en training met Atletics Champs
(AC). AC kent onderdelen die in de reguliere atletiek
niet voorkomen maar wel voorbereidend zijn op het
echte werk: vortexwerpen, hurkhoog en polsstok-
verspringen. Het doel is de belangstelling voor, en de
aantrekkelijkheid van de pupillenatletiek te vergroten.
Deze opzet gaat uit van een hogere intensiteit in veel
korter tijdsbestek.

Er is een gevarieerd aanbod en we proberen de atle-
ten naar een zo hoog mogelijk niveau te krijgen. Hierbij
staan plezier en inzet voorop. We hebben daarvoor een

trainerskader opgeleid vanuit de eigen vereniging met
kennis van zaken. Alle trainers komen uit eigen gele-
deren en kennen de filosofie van de club, die ze weer
overbrengen op de atleten.

Wegatletiek

De wegatletiek van Voorschoten’97 heeft voor ieder
wat wils. Er zijn meerdere trainingsgroepen actief,
waarin atleten van alle niveaus en op alle afstanden
lekker kunnen trainen. Er zijn ervaren marathonlopers
die bijvoorbeeld de marathon van Rotterdam of New
York uitlopen, er zijn sportieve wandelaars die tochten
maken door onder meer de duinen en er is een groep
atleten die zich vooral richt op wedstrijden van 5 en 10
kilometer en daarbij regelmatig op het podium weten
te komen bij wedstrijden in de regio. Anderzijds zijn er
ook atleten die hun looptraining als een verzetje zien
en de gezelligheid eromheen ook zeer waarderen.
Daar tussenin zitten de meeste atleten: aan de ene kant
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ATLETIEK

zoeken zij graag de uitdaging met af en toe een wed-
strijd, zoals het Zorg en Zekerheid Circuit of de andere
loopevenementen in de omgeving. Aan de andere kant
is de sfeer en de gezelligheid zeer belangrijk voor ze.
Het eigen clubcircuit, met loopjes over 5 kilometer,
biedt een perfecte mogelikheid voor de combinatie
van lopen en gezelligheid. Lopers van alle niveaus ge-
nieten van het samen sporten. Naderhand spreekt ie-
dereen elkaar bij de koffie, met een lekker stukje taart
erbij!

Start Vloorschotenloop

De meeste trainingsgroepen richten zich op het lopen
van een 5 of 10 kilometer, de ene groep op het vol-
brengen daarvan de ander op een podiumplek.

De trainingen zijn erop gericht de atleten door te la-
ten stromen naar het niveau dat bij hen past. Daarbij
is de individuele aandacht die door de trainers aan de
atleten wordt gegeven niet alleen prestatiegericht maar
ook bedoeld om de kans op blessures door overtrai-
ning of overbelasting te verkleinen.

Trainers

De trainingen van de atleten en sportief wandelaars
worden gegeven door trainers die voornamelijk uit de
eigen vereniging voortkomen. Dit geldt voor zowel de
baan- als de wegatletiek. Dat is binnen de atletiekwe-
reld een bijna unieke situatie. De binding tussen trai-
ners en atleten is dan ook groot. Als vereniging zijn
wij trots op onze enthousiaste, gediplomeerde en be-
kwame trainers. Het streven is die verworvenheden te
waarborgen en te continueren.

De Atletiekcommissie
De Atletiekcommissie is verantwoordelijk voor het rei-
len en zeilen van de atletiektak van Voorschoten'97.

De commissie wordt ruimschoots ondersteund. Bij-
voorbeeld door de Wedstrijd-Organisatie-Commissie
(WOCQ), die de wedstrijden coérdineert, maar ook door
de werkgroepen Voorschotenloop en Rendierenloop.
Verder zijn er nog groepjes vrijwilligers, zoals de klus-
ploeg die onmisbaar is voor het onderhoud aan de
baan en alles wat daarbij hoort.

Op dit moment bestaat de Atletiekcommissie uit:

Voorzitter: Joost van Kempen
Secretaris: Louise Schrijver
Financién: Tim van Houten

Codrdinatoren Baanatletiek: Lisa Brink, Teun Wilde
Codrdinator Wegatletiek: Bert Boter
Communicatie en PR: Mathieu Hilgersom
Algemeen Lid: Maarten Ferguson

Train je mee?

Altijd al eens een kijkje willen nemen bij
Voorschoten'97 Atletiek? Bijvoorbeeld om een
start te maken met hardlopen, of kogelstoten
en verspringen? Gewoon doen! Naast de
jaarlijkse ‘starters’ (loop)groep in januari wordt
dit seizoen ook een aantal ‘open trainingen’
gehouden. Zonder aan te melden kun je dan
kijken of atletiek echt iets voor jou is.

Houd voor meer informatie de website in de
gaten of neem contact op via
secretaris.atletiek@voorschoten97.nl

Wil je lid worden dan kun je
je aanmelden op
www.voorschoten97.nl/
clubinfo/lidworden.html.
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Op een unieke locatie aan de Vliet
in Voorschoten, verscholen tussen
landerijen, ligt het historierijke en
sfeervolle Restaurant Allemansgeest.

+ Modern Franse keuken
+ Culinaire belevenis

« Terras aan het water

- Aanmeermogelijkheid voor sloepen

- Open voor lunch en diner

+ Menu du Chef (drie gangen €57,50)

+ Business lunch (twee gangen € 47,50)
- Officiéle trouw- en eventlocatie

« Dichtbij Wassenaar en Leiden

+ Ruime (gratis) parkeergelegenheid

Reserveren?

Bezoek onze website: www.allemansgeest.nl
Bel: 071 576 417 of scan de QR-code:!

ALLEMANSGEEST
RESTAURANT —

Maatwerk

oy in financiéle

£ D dienstverlening

E & R Adviseurs is werkzaam als all-round dienstverlener op het gebied van financiéle advisering. Voor zowel bedrijven
als particulieren bestaan onze diensten uit; administratieve dienstverlening (inclusief salarisadministraties), administratieve
automatisering, administratieve organisatie en alle belastingzaken. Door samenwerking met verschillende specialisten zijn
wij verder in staat onze cliénten gedegen te adviseren over onder andere verzekeringen, automatisering en internet.
Wij werken kleinschalig en op maat naar de wensen van onze cliénten. Ook zijn wij in staat om op tijdelijke basis
werkzaamheden (op elk niveau) bij bedrijven te verrichten.

Adviseurs

Accounting & Advice

Vrijheidslaan 61 | 2321 JR | Leiden | (T) (071) 561 23 84 | www.e-r-adviseurs.nl




‘Dat ik nu fulltime atlete hen, voelt als altijd vakantie’

ATLETIEK: NIENKE BRINKMAN

Nienke Brinkman heeft een zeer succesvol eerste deel van 2023 achter de rug. Onze 29-jarige
clubgenote won de halve marathon in Egmond en de CPC en liep vervolgens een ijzersterke
marathon in Boston. Na een korte terugkeer naar de trails gaat de focus volledig op een
najaarsmarathon waarin ze zich wil kwalificeren voor de Olympische Spelen, volgend jaar in Parijs.

Trainen met Kipchoge

Het hardlopen voert Nienke bovendien over de hele
wereld. Zo bracht ze lange tijd door in Kenia op hoog-
te. Bovendien krijgt ze de kans om te trainen met de
beste marathonlopers ter wereld, zoals levende legen-
de Eliud Kipchoge. “Het is natuurlijk heel bijzonder om
met hem te lopen. Je ziet ook direct hoe zijn groot zijn
status is. Hij kan niet net zoals de andere lopers in het
openbaar gaan eten. Hij wordt echt overal herkend.
Het is sowieso een fijne groep om mee te trainen en
van te leren”

Nadat ze haar PSD behaalde, is Nienke fulltime atlete.
Als onderdeel van het NN Running Team en een mooi
contract bij Nike leeft ze haar droom. Haar nieuwe le-
vensstijl is even wennen. “Toen ik nog werkte naast het
lopen, kon ik soms op elk moment van de dag slapen.
Nu heb ik meer tijd voor alledaagse dingen, ben ik uit-
gerust. Ik kan afspreken met vrienden en heb tijd voor
hobby’s zoals bakken en koken.”

Dat hardlopen nu werk is geworden, verandert voor
haar niet veel. “Natuurlijk heb ik ook wel eens geen
zin, maar ik blijf het hardlopen vooral heel leuk vinden.
lk ben het nu niet ineens heel obsessief gaan benade-
ren. Het voelt als altijd vakantie.”

Haar nieuwe status brengt verwachtingen met zich
mee. Tijdens de Halve van Egmond en de CPC waren
alle ogen op haar gericht. Nienke liet zich er niet van
door de wijs brengen. "Ik voel geen extra druk. Ik kan
de mensen met mijn prestaties hooguit teleurstellen en
daarna zetten ze dit weer van zich af. Dat is niet iets om
mij druk om te maken.”
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ATLETIEK: NIENKE BRINKMAN

Nienke won zowel in Egmond als Den Haag. En dat ter-
wijl ze zich niet speciaal had voorbereid De marathon
van Boston op 17 april was haar hoofddoel. Met die
wetenschap liep ze beide halve marathons. “Egmond
was het begin van mijn trainingsperiode en de CPC
was een goede test om te zien hoe ik zou reageren na
het trainen op hoogte. Ik was pas twee dagen terug uit
Kenia. Beide keren heeft het goed uitgepakt.”

Olympische limiet

Onze clubgenote kwam in Boston tot 2.24,58. Het le-
verde in een absoluut topveld een vijftiende plaats op.
“Het was een prima race. Ik heb volgens plan gelopen
en kon op het laatst zelfs nog versnellen. Het is een
goed teken dat ik niet tegen een muur ben op gelo-

"

pen.

Nienke liep in Boston onder de olympische limiet van
2.26,50. Haar tijd is echter niet geldig, vanwege de
hoogteverschillen. Ze kan er weinig mee dat er na
afloop discussie is ontstaan. “Dat is een eigen leven
gaan leiden in de media. Het zou wel heel dom zijn
geweest als ik van tevoren niet zou hebben geinfor-
meerd of de tijd zou tellen voor de limiet. Het enige
doel in Boston was om mij te meten met de allerbeste
marathonloopsters ter wereld. Bovendien is Boston een
race zonder pacemakers en zijn er hoogteverschillen.
Deze marathon is daarom vergelijkbaar met Parijs. |k
zag Boston als de ideale testrace om te kijken hoe ik
ervoor sta.”

“Het is altijd al de planning geweest om in het najaar
pas de limiet te lopen. Dat moet ook gewoon kunnen.
Wanneer ik daar niet in slaag, kun je je afvragen of ik
wel iets te zoeken heb op de Olympische Spelen.”

Trailrunnen

Na een korte rustperiode richt Brinkman zich weer op
haar oude liefde, het trailrunnen. De Golden Trail World
Series, die ze vorig jaar won, is echter geen hoofddoel.
“De komende tijd gaan we bepalen welke najaars-
marathon ik ga lopen en of de finale van de Golden
Trail World Series in het schema past. Wanneer ik de
marathon dan nog moet lopen, gaat het helaas niet
lukken.”

Het WK in Boedapest slaat ze bewust over. “Het lijkt
mij niet slim om in die marathon te proberen om de
limiet te lopen. Je weet nooit wat voor soort race het
wordt. Tijdens het EK in Minchen vorig jaar lag het
tempo bijvoorbeeld wat lager. Dan zou je daarom de
limiet niet kunnen halen. En met een marathon krijg je
niet zo snel een herkansing.”

(foto’s: Lars Gebraad)
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VRUWILLIGERSBELEID

Hoe te beginnen als het gaat om vrijwilligers en Voorschoten’97? Je kunt hier vanalles kwijt, maar
voor nu is het eigenlijk heel simpel: Voorschoten’97 heeft meer vrijwilligers nodig!

En dat begint, zo blijkt, bij het aanstellen van een bestuurslid Vrijwilligerszaken, bij voorkeur
bijgestaan door één of twee Vrijwilligerscoérdinatoren.

Voorschoten’97 heeft simpelweg mensen nodig die
zich verbonden voelen en het leuk vinden om vanalles
omtrent het vormgeven van vrijwilligerszaken verder te
brengen. De eerste kaders zijn er: in de Algemene Le-
den Vergadering (ALV) van mei 2023 is het vrijwilligers-
beleid goedgekeurd en de eerste jaarlijkse vrijwilligers
BBQ heeft in juni 2023 plaatsgevonden

En nu? Nu is het broodnodig dat de verdere structu-
rele organisatie van vanalles omtrent vrijwilligers van de
grond komt!

lets meer achtergrond

Zoals vele andere sportverenigingen heeft ook Voetbal-
en Atletiekvereniging Voorschoten'97 behoefte aan
een vrijwilligersbeleid. Het blijkt in toenemende mate
lastig om vrijwilligers te binden en te boeien voor de
verschillende taken en functies binnen de vereniging.
Momenteel worden de verschillende taken en functies
uitgevoerd door een (zeer) kleine groep vrijwilligers. Dit
maakt het functioneren van Voorschoten'97 kwetsbaar
en daarmee de organisatie van alles wat met voetbal
en atletiek te maken heeft. De wil is er, maar nu graag
de daad bij het woord. Voorschoten’97 is een verenini-
ging waar die inzet enorm welkom is en je enorm snel
van toegevoegde waarde kunt zijn.

Last but not least

Ook is er een dringende vraag naar leden voor verschil-
lende andere vrijwilligersfuncties (sleutel functies) in de
club:

e Bestuurslid Facilitaire Zaken

e Bestuurslid Voetbaltechnische Zaken

Vin.r.: Hans Wesselman (voorzitter scheidsrechters-
commissie), scheidsrechters Jacob de Vaal en
Bram Muires

Viln.r.: Hans Wesselman (voorzitter scheidsrechters-
commissie), scheidsrechters Wessel Smit en Stefan Berg

e Bestuurslid Communicatie & PR (nieuwe functie)
¢ Leden die actief willen zijn bij de Vrijdagochtend-
ploeg (onderhoud van het complex)

En zodra de basis op orde is voor wat betreft de be-
stuursfuncties, dan is het de hoogste tijd om samen
met onze leden de kernwaarden van Voorschoten ‘97
vast te leggen en bepalen hoe we onze cultuur en stra-
tegie willen vormgeven. Daarmee willen we onze leden
binden en verbinden aan onze vereniging. Voorscho-
ten'97 zoekt dus ook leden die daarin willen meeden-
ken.

Meer weten?

Ben jij degene die iets wil doen of zich op een andere
wijze geroepen voelt: zoek contact met de Voorzitter,
Pieter van Dijken (voorzitter@voorschoten97.nl) of met
één van de andere bestuurders, Roel van Goudoever,
Secretaris (secretaris@voorschoten97.nl),

Marinus van der Peet, bestuurslid Senioren
(senioren@voorschoten97.nl), Joost van Kempen,
bestuurslid Atletiek (vzatletiek@voorschoten97.nl) of
het Jeugdbestuur (jeugdvoorzitter@voorschoten97.nl).

Groet,
Mariét Rottier-Talma
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ALGEMENE INFORMATIE

Adres: Sportpark Adegeest, Weddeloop 6, 2253 ST Voorschoten
Telefoon: 071 561 48 63 (clubhuis), 071 562 14 55 (bestuurskamer)
en 071 561 63 37 (afgelastingen).

Website:  www.voorschoten97.nl
E-mail: info@voorschoten97.nl

Facebook: facebook.com/NVoorschoten97 J D S I A A L

Redactionele bijdragen:
Ed Zeelt

Pieter van Dijken
Paul van Paassen
Robert Toret

Bryan Hilders
Mathieu Hilgersom
Tim van Houten

Leo van Grol

Marriet Rottier-Talma
Bram van Rijssel
Jacco Scholts
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Ook jouw woning kan
energiezuiniger

Goed voor jou & eerlijk voor ons klimaat

Een betere woontoekomst betekent verduurzamen. Als codperatieve bank willen we jou helpen jouw woning energiezuiniger te
maken. Door op energielasten te besparen kan iedereen een stap zetten naar duurzamer en financieel gezonder wonen.

leder huis kan energiezuiniger gemaakt worden. Ook dat van jou.
Ontdek wat jij kunt doen en zet de eerste stap.

Start op Rabobank.nl/duurzaamwonen

de cobperatieve Rabobank $
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